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GruBwort

GruBwort - 10 Jahre Sonja-Reischmann-Stiftung

Unser Jubilaumsjahr 2015

Liebe Freunde der Sonja Reischmann Stiftung,

Liebe Freunde und Forderer der Sonja Reischmann Stiftung, das Jahr 2015
war fiir uns ein ganz besonderes Jahr. Im Zentrum standen fiir uns das

10 jahrige Stiftungsjubildum und somit auch die Erinnerungen an unsere
Schwester Sonja.

So widmen wir einen Teil des diesjahrigen Jahresberichts dem Leben und
Schaffen unserer Stiftungsgriinderin und mdchten lhnen so die
Méglichkeit geben, den privaten Menschen Sonja Reischmann etwas
kennenzulernen.

Bilder und Impressionen lassen unsere Jubildumsfeier nochmals aufleben Sabine Reischmann
und dariiber hinaus prasentieren wir lhnen eine Auswahl unserer Projekte
der vergangenen 10 Jahre, mit interessanten Daten und Fakten belegt.

Bezogen auf die Stiftungsarbeit diirfen wir mit groBer Zufriedenheit
sagen, dass wir in den vergangenen 10 Jahren mit unserer ehrenamtlichen
Tatigkeit vieles erreicht haben. Doch nach wie vor ist es erschreckend,

wie viele Menschen und vor allem Kinder in Not unsere Unterstiitzung
brauchen, obwohl sich die staatlichen Leistungen fiir sozial Benachteiligte
tiber die Jahre verbessert haben. Es gibt noch zu viele Familien, die
aufgrund einer besonderen Situation keine staatliche Hilfe erhalten und
dennoch dringend eine Férderung bendtigen.

[
Dies konnten wir in der Vergangenheit und werden wir auch in Zukunft h

nur mit [hrer Hilfe leisten kdnnen. Denn auch wenn die Stiftung tiber Angelika Klingenthal
ein gesundes Stiftungskapital verfligt, verhindert die derzeitige Zins- geb. Reischmann

entwicklung eine Abschdpfung in der Hohe, die wir flir die Forderung der
Kinder mit Ihren Familien benotigten.

Wir bedanken uns bei lhnen fiir Ihr Interesse und Ihre Unterstiitzung.

Herzlichst Ihre

S NG B Miyttel

Sabine Reischmann Angelika Klingenthal



Mit insgesamt sechs Geschwistern hatten wir eine turbulente Kindheit.

Sonja war stiandig in Bewegung.
Langeweile kannte sie nicht.

Gepaart mit ihrer Tierliebe prasen-
tierte sie uns gern Turniibungen in
Begleitung ihres Hamsters.



Sonja war eine ausgezeichnete
Kunstturnerin und im Alter von 14
Jahren sogar Landesjugend-
meisterin von Baden Wiirttemberg
am Stufenbarren.

Foto: Rupert Leser

Nach der Schule begann Sonja ihre
Ausbildung im elterlichen Betrieb,
dem Modehaus Reischmann.
Durch ihre Kreativitat und ihren
Einsatz machte sie sich schnell
einen Namen in der Modebranche,
wurde zur erfolgreichsten Leiterin
einer Kinderabteilung und machte
den ,besten Quadratmeterumsatz”

Die nachsten Berufsjahre wurden
durch verschiedene Weiterbildun-
gen, bis hin zum Studium der
Betriebswirtschaftslehre begleitet.




Mit 33 Jahren erfiillte sich Sonja
einen lange gehegten Wunsch
und machte sich selbststindig.
Sie griindete die Modefirma
+Ajnos" - Sonja riickwérts.

Nach kurzer Zeit war ihre Firma
in der besten Lage von sechs
Stadten vertreten.

Nachdem Sonjas Lebensgefdhrte
1999 mit in die Firma eingestie-
gen war, wurde ihre Modekette in
“Wissmach Modefilialen GmbH"
umbenannt.

2003 stand Sonja Innerhalb von
10 Jahren an der Spitze eines
Unternehmens mit bundesweit
220 Filialen, und das alles aus
eigener Kraft, losgeldst vom
Familienunternehmen und ohne
Fremdkapital.
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Sonjas Karriere verlief wie im
Bilderbuch. Sie steckte viel
Energie und Zeit in ihr Unterneh-
men, dachte aber auch immer
haufiger liber die Vereinbarkeit
von Familie und Beruf nach. Gern
hatte sie eigene Kinder gehabt.

1999 erkrankte sie an Krebs.

Da sie selbst keine Kinder hatte,
wuchs in ihr mehr und mehr der
Wunsch, sich fiir sozial benach-
teiligte Kinder einzusetzen und
diese zu unterstiitzen.

2004 griindete Sonja die nach
ihr benannte Sonja Reischmann
Stiftung. Aus dem Verkauf ihrer
Firmenanteile bestiickte sie die
Stiftung mit einem Stiftungs-
kapital in Millionenhdhe.

Ihrem Wunsch entsprechend,

bildeten die drei Schwestern den
Vorstand.

Unterstiitzt wurden sie vom
Stiftungsrat, der zur Zeit der
Griindung aus Oberblrgermeister
Hermann Vogler, dem Steuer-
berater Frank Strobel und dem
Orthopéaden Franz Leuthold
bestand.

Am Ostersonntag, den 27. Marz
2005, verstarb unsere Stifterin.
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Zuwendungen aus offentlicher Hand greifen, . c 0

unterstiitzt die Sonja Reischmann Stiftung. in einem Bett. ICh habe S1€ tOtal gem,
aber ein eigenes Bett zu haben, ist etwas

Zum Beispiel mit Schulbedarf, dringend ganz BQSOI’IdQI‘GS.“

bendtigtem Inventar, Kleidung, Schuhen, aber
auch der Teilnahme an Freizeitaktivitaten. Julia, 4 Jahre

Kooperationspartner

Landratsamt und Jugendamt
Diakonische Bezirksstelle
Frauen und Kinder in Not e.V
Verein fiir Lernberatung, Arkade e.V.,
Landkreis Ravensburg
Caritas Bodensee Oberschwaben und
weitere soziale Einrichtungen
im Landkreis Ravensburg

Laufzeit: seit 2006

Teilnehmer seit Beginn:
573 Kinder/Familien

gesamte Fordersumme:
100.427 €

<< 2006 ...



Winterschuhaktion in Ravensburg und OWL
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Mit warm.en FijBen“durch den Winter

,,ICh habe I’l’llCh gefuhlt Wie ein Ubergliicklich strahlt Annette, die Mutter des
kl o Konig.“ 11-jahrigen Jens, nachdem sie sich ein Paar
¢iner Ol’llg. Winterschuhe aussuchen durften.

Jens, 11 Jahre
Ohne die Hilfe der Sonja Reischmann Stiftung

hatte Jens in Sommerschuhen durch den nass-
kalten Winter kommen miissen. Seine Mutter
Annette hat nur ein geringes Einkommen.

Dieses Schicksal ist leider kein Einzelfall.

Unsere Winterschuhgutscheine fiir OWL werden
ausschlieBlich durch Spendeneinnahmen aus
Ostwestfalen-Lippe finanziert.

Kooperationspartner

Landratsamt
a/ensburg

. Sozialamt

e Jobcenter  __ Paderbom

Kreis Gitersloh dborecg

verschiedene Schuhh&user in Ravensburg
und Ostwestfalen-Lippe

Laufzeit: seit 2007

Teilnehmer seit Beginn:
1.727 Kinder/Familien

gesamte Fordersumme:
111.570 €

.. 2007 »)»



Bildungs- und Freizeitangebote

Die kreative Ferienfreizeit MIKI findet jahrlich ”Fruher war die Betreuung meines Kindes
2 1/2 Wochen wihrend der Ferien statt. . - o TC c

in den Sommerferien tiglich eine neue
Das Angebot richtet sich an Kinder aus den logistische Herausforderung. Seitdem es
Ravensburger Grundschulhorten, deren Eltern . . . .
wihrend der Ferien fur die zeitliche oder MIKI .glbt’ Ist -Ijl’le.ll’l Kind gut aufgehgben,
finanzielle Betreuung nicht aufkommen kénnen. kreativ beschaftlgt und ich kann mit
gutem Gewissen arbeiten gehen.”

Das kreative Ferienzentrum MIKI, wurde von der
Sonja Reischmann Stiftung ins Leben gerufen Theresa, alleinerziehende Backereiangestellte
und maBgeblich finanziert.

Kooperationspartner

I Stadt

Ravensburg

Laufzeit: seit 2007

Teilnehmer seit Beginn:
1.169 Kinder

gesamte Fordersumme:
151.000 €

<< 2007 ..



Bildungs- und Freizeitangebote

Erlebnlspadagoglsche Ferienfreizeit fur tréumatlsmrte Kmder

,,Das waren dle SChf)l’lSthl‘l Tage in Die erlebnispadagogische Ferienfreizeit auf dem

. L b o Reiterhof ist eine unvergessliche Zeit fiir die
meinem Leben Kinder und gleichzeitig viel mehr, als nur ein

Tom, 12 Jahre  paar schone Erlebnisse.

Unter padagogischer Betreuung hilft sie
traumatisierten Kindern, die etwa Gewalt und
Missbrauchserfahrungen erdulden mussten,
diese fiir ein paar Tage hinter sich zu lassen.

In der Gemeinschaft mit anderen Kindern
konnen sie sorgenfrei einfach nur Kind sein.

Kooperationspartner

Reitanlage
im Landkreis Ravensburg

Laufzeit: seit 2007

Teilnehmer seit Beginn:
46 Kinder

gesamte Fordersumme:
13.852 €

.. 2007 »)»



Hore ich Gberhaupt zu, wenn mein Kind spricht?
Nehme ich es wahr? Wie reden wir miteinander?
Welche Stoérungen liegen in unserer Kommuni-
kation? Mit diesen Fragen setzen sich Eltern in
der Familienfreizeit zur ,Gewaltfreien Kommuni-
kation" nach Marshall B. Rosenberg auseinander.

Sie lernen, teils zum ersten Mal, ihre Gefiihle und
Bediirfnisse wahrzunehmen und dariiber zu
sprechen. So vergehen die Vormittage, wahrend
die Nachmittage dem gemeinsamen Spiel
gehoren.

Familienfreizeit
Gewaltfreie Kommunikation




Im Falle hauslicher Gewalt wird in erster Linie
den betroffenen Frauen geholfen. Einrichtungen
und Angebote fiir Kinder gibt es selten, obwohl
gerade sie Angst haben, sich hilflos und der
Situation ausgeliefert fiihlen.

Die ,Krisenintervention fiir Kinder als Zeugen
und Opfer hauslicher Gewalt" des Vereins Frauen
und Kinder in Not richtet sich speziell an Kinder,
die hausliche Gewalt erlebt haben und in deren
Familie ein Polizeieinsatz stattgefunden hat.

Hier bekommen Sie die Méglichkeit, offen und
ohne Angst liber das Erlebte zu sprechen und es
so zu verarbeiten. Die Sonja Reischmann Stiftung
finanziert das Angebot.

Q und
in Not e.V.
Hille bei Gewalt und Krisen



Bildungs- und Freizeitangebote

Kreative Werkstatt Siid

Bei uns kdnnen sich jugendliche Madchen und ,,Das ist die schonste Arbeit, die ich

Jungen mit ihren Freunden treffen, FuBball .. “
spielen, an Ausflligen teilnehmen oder andere uberhaupt erleben durfte'

kreative Angebote nutzen. Michale Ondrejcik, Leitung kreative Werkstatt Siid

Wir schaffen Raum fiir Freundschaften, helfen
bei Problemen und bieten Wohlfiihlatmosphare.

So halten wir die Teenager von der StraB3e, von
Drogen und Kriminalitat fern.

Kooperationspartner

I Stadt

Ravensburg

Ravensburg macht Sinn (WIFO)
Stiftung Kreissparkasse
Kinderstiftung Ravensburg

Laufzeit: seit 2010

Teilnehmer seit Beginn:

837 Kinder/Jugendliche

gesamte Fordersumme:
20.000 €

<< 2010 ...



Verein fiir Schulentwicklung an der Kuppelnau
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Lernberatung an der Grundschule Kuppelnau e. V.

”Seit ICh Unterstﬁtzung dU.I'Ch dle Die Lernberatung des Vereins fiir Schulentwick-
. . lung findet bei den Familien zu Hause statt.

Lernberatung bekomme’ sind meine Gemeinsam mit den Eltern wird die Schulsitua-

Noten viel besser gew()rden“. tion analysiert und nach Losungen gesucht.

Denn es geht darum, ein arbeits- und lern-
freundliches Klima fiir die Kinder zu schaffen.

Nadine, 9 Jahre

Hierzu gehoren ein geregelter Tagesablauf mit
festen Hausaufgabenzeiten und ein ruhiger
Arbeitsplatz, an dem das Kind konzentriert
arbeiten kann.

Bei der Lernberatung werden die Eltern gestarkt,

fuir ihre Kinder aktiv zu werden. Die Kinder
erhalten kostenlose Lern- und Sprachférderung.

Kooperationspartner

Verein fiir Schulentwicklung
an der Kuppelnau e.V.

Laufzeit: seit 2010

Teilnehmer seit Beginn:
163 Kinder

gesamte Fordersumme:
27.290 €



Bildungs- und Freizeitangebote
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Pilotprojekt: Leseforderung durch Vorlesen

Dass das groBe Ziel, das sich die Forschungs- ”Ziel unseres Projektes ist eine Verbes-
gruppe der Paddagogischen Hochschule Wein- 5 - .
garten gesteckt hatte, umgesetzt werden konnte, Serung der Lesefertlgkelt U.I’ld Lesemotiva-
zeigten empirische Untersuchen, die eine tion von Grund- und Hauptschﬁlern
Verbesserung der Arbeitsatmosphére, Konzen- N

trationsfahigkeit und des Textverstandnisses der der Klassen 1 8’. um den Zentralen
Schiilerinnen und Schiiler nachwiesen. Anforderungen 1m spateren Berufsleben
Insgesamt verbesserten sich die Deutschnoten. gerecht 7u Werden“

Unterstiitzt wurde die ,Leseférderung durch Prof. Dr. phil. Jiirgen Belgrad

Vorlesen” durch das von der Sonja Reischmann
Stiftung finanzierte ,szenische Spiel”, das
nachweislich die Fahigkeit des Lernens der

Kinder noch zusatzlich verbesserte und als
dauerhafte Ergidnzung in das Projekt mit E l,e.seﬁjrderung
aufgenommen wurde. d

urch Vorlesen

Kooperationspartner

Padagogische
Hochschule Weingarten

Laufzeit: seit 2011

Teilnehmer seit Beginn:
880 Kinder

gesamte Fordersumme:
13.300 €



Kooperations-Projekt mit ,,Amalie”

Trauerbegleitung fiir Kinder

”Und dann war Mama nicht mehr da. Der unerwartete Tod der jungen Mutter
uberfordert die kleine Familie. Der Vater hat
Sie ist jetzt bei den Engeln, sagt Papa.”

seine Partnerin verloren und kann den Verlust
Saskia, 6 Jahre  selbst kaum Gberwinden. Gleichzeitig muss er

fir seine Kinder da sein.

Doch steht er dieser schweren Aufgabe nicht

allein gegeniiber, denn die Trauerbegleitung fiir

Kinder hilft diesen, auf ihre Art den Verlust und
das Erlebte zu verstehen und zu verarbeiten.

Mit dem Kooperationspartner Amalie konnten
wir flir unsere ldee einen Partner gewinnen,
der den betroffenen Kindern hilfreich zur Seite
steht.

Kooperationspartner

AMALIE

Ambulanter Kinderhospize
andkres Bavensburg

und Bodenseskrers

Laufzeit: seit 2014

Teilnehmer seit Beginn:
34 Kinder

gesamte Fordersumme:
12.777 €

.. 2014 »)
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Projekt ,,Lowenkinder”

Lowenkinder

Maximal funf Jahre stehen Einelternfamilien, die ”Seit KeVil’l bel den Léwenkindern

aus verschiedenen Griinden auf staatliche Hilfen . . .
aufgenommen wurde, ist er viel mutiger

angewiesen sind, im Mittelpunkt dieses Projekts.
und selbststindiger”
In dieser Zeit werden sie personlich betreut und

finanziell geférdert, um stabile Selbststandigkeit
zu erreichen und diese auch dauerhaft alleine

Aussage einer Lowenmutter

aufrecht erhalten zu konnen.

Ganz entscheidend sind vor allem die Ausiibung
eines Berufs sowie die Schaffung sozialer
Beziehungen, durch z.B. Kindergarten und
Schule.

Kooperationspartner

Landratsamt
a/ensburg

feeY .
Diakonisches Werk RV
] i}

Laufzeit: seit 2010

Teilnehmer seit Beginn:
96 Kinder

gesamte Fordersumme:
112.786 €

<< 2010 ...



Projekt ,Mutter-Kind-Haus"
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Unser neues Lowenheim

Das erste Mal fiihle ich mich zuhause und Angefangen hat alles im Jahr 2007 mit einer
q - - 3 - kleinen 1-Zimmer-Notwohnung, die wir
kann meinem Kll’ld SlChethIt bleten‘ Ein-Eltern-Familien fiir max. ein Jahr zur
Aussage einer Mutter im neuen Lowenheim  Verfligung stellen konnten.

Durch den Erwerb eines Mehrfamilienhauses im
Jahr 2015 kdnnen wir inzwischen insgesamt

7 Wohnungen auch fiir einen langeren, dennoch
begrenzten Zeitraum, zur Verfiligung stellen.

Die begleitende padagogische Betreuung,
teilweise in Kooperation mit dem Jugendamt,
hilft den kleinen Familien bei der sozialen und
beruflichen Wiedereingliederung durch die
Schaffung eines strukturierten und stabilen
Alltags.

Unser Traum - Ein ,Mutter-Kind-Haus* Kooperationspartner

gemalt von Clemens

Landratsamt
— ,rickt naher* a/ensburg

O Frauen und
G) Kinder in Not e.V.

Hilfe bei Gewalt und Krisen

Laufzeit: seit 2007

Teilnehmer seit Beginn:

19 Familien

gesamte Fordersumme:
10.460 €

.. 2015 »)



Am 23. Oktober 2015 fand
der Festakt im Ravensburger
Schwdrsaal statt.







Informationen

Entwicklung des Stiftungskapitals

Mitglied im Stiftungszweck
Der Zweck ist die ausschlieBliche und nachhaltige Férderung
Bundesverband von Kindern und Familien in Not.

<) Deutscher Stiftungen

Die Auswahl der Projekte dient folgender Zielsetzung:
® Forderung von ganzheitlichem kreativem Lernen
im Bildungs- und Freizeitbereich
e Forderung der sozialen Kompetenzen und
des sozialen Miteinander
® Eingliederung in das soziale Umfeld,
Teilhabe an der Gesellschaft
® Bewadltigung von Traumata wie z.B. Gewalterfahrung,
Todesfall, Scheidung u.a.

Entwicklung der Spendeneinnahmen und Summe der Hilfeleistungen

Umgang mit Spenden Gesamtspendeneinnahmen seit Stiftungsgriindung: 337 TE€
100% der Spenden werden Gesamthilfeleistungen seit Stiftungsgriindung: 745 TE€
projektbezogen weitergeleitet.

Die Verwaltungskosten werden

komplett durch die Ertrage

des Stiftungskapitals gedeckt.

Rechtliche Grundlagen
Die Stiftung ist als mildtatig und 100 €

99€ — 99€ ==
gemeinniitzig anerkannt. se s€
80 € — ne —
Es erfolgt eine jahrliche Wirt-
schaftspriifung durch das Sole m we
Regierungsprasidium Tiibingen. 52€
Seit 2006 ist die Sonja Reischmann Py =
Stiftung Mitglied des Bundes-
verbands Deutscher Stiftungen. a0 . 10e
E . 1€ sell TS '

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2014 2013 2014 2015
I Spendeneinnahmen I Hilfeleistungen

(ohne Verwaltungskosten)
Alle Angaben in TE



Informationen zur Stiftung

Griindung
Die Griindung erfolgte am 29. Dezember 2004 in Ravensburg
durch Sonja Reischmann jun.

Stiftungsvorstand
Sabine Reischmann (Vorsitzende)
Angelika Klingenthal, geb. Reischmann (stv. Vorsitzende)

Frank Strobel (Vorsitzender), Ravensburg
Oberbiirgermeister Dr. Daniel Rapp, Ravensburg (stv. Vorsitzender)
Franz Leuthold, Kressbronn (Stiftungsrat)

Sonja Reischmann Stiftung
Verantwortlich fiir den Inhalt:
Sabine Reischmann, Angelika Klingenthal

WeiBenauer Halde 52/1 | 88214 Ravensburg

Telefon: +49 751 65254-44 | Fax: +49 751 65254-45
www.sonja-reischmann-stiftung.de
info@sonja-reischmann-stiftung.de

Die Sonja Reischmann Stiftung ist eine
gemeinnitzige Stiftung biirgerlichen Rechts mit Sitz
in Ravensburg. Die Stiftung wurde vom Regierungs-
prasidium Tiibingen genehmigt und vom Finanzamt
anerkannt. (St.Nr. 77052/12292)

Sie stellt bei Bedarf Spendenbescheinigungen aus.

Bildnachweis:
fotolia.com, 123rf.com, Privatbesitz

Ein herzliches Dankeschdn an Martina Kiefer

fiir das ehrenamtliche Erstellen des Layouts:
www.dizain-gestaltung.de
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