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DANK IHRER HILFE

FÜR KINDER UND MENSCHEN IN NOT

Am Ostersonntag vor 10 Jahren
haben wir unsere Schwester 
Sonja verloren. Sie hat uns ihren
Wunsch hinterlassen, die von ihr
erst kurz zuvor gegründete Stif-
tung, die ihren Namen trägt, in
ihrem Sinne aufzubauen und
weiterzuführen. Selbst kinderlos
geblieben, lagen Sonja Reisch -
mann jun. besonders die Kleinen
am Herzen. Bei der Auswahl der
Projekte beziehen wir ihre Moral-
und Wertvorstellung stets mit ein.
Wir kümmern uns um Kinder, die
in ihrem jungen Leben bereits
benachteiligt auf wachsen müs-
sen. Durch den Verlust eines 
Elternteils nach Trennung oder
Tod droht kleinen Familien leider
viel zu schnell unverschuldete
finanzielle Not. Verknüpft sind

damit nicht selten der soziale
Abstieg und auch der Verlust
des Umfeldes, das gerade Kin-
der besonders trifft. Kinder, die
Gewalterfahrungen erleiden
mussten, sind nicht in der Lage,
ihre Traumatisierung allein auf-
zuarbeiten. Für sie bietet die 
Sonja Reischmann Stiftung
Hilfen, die mit Kreativität, Spaß,
Bewegung und Gemeinschaft zu
einem unbeschwerteren, kindge-
rechten Aufwachsen verhelfen
und für mehr Chancengleichheit
sorgen. So konnte die Stiftung 
in den vergangenen 10 Jahren
viele Kinder und Familien in Not
mit einer Gesamtsumme von
697.970,– Euro aus Erträgen des
Stiftungskapitals sowie aus Spen-
den fördern. 

Liebe Freunde und Förderer
der Sonja Reischmann Stiftung, 

in diesem Jahr liegen für uns
Trauer und Freude ganz nah bei-
einander. Die Sonja Reischmann
Stiftung feiert ihr 10 jähriges Ju-
biläum. Gleichzeitig jährt sich in
diesem Jahr der Todestag unse-
rer Schwester und Stiftungsgrün-
derin Sonja Reischmann jun. 
zum 10. Mal. Für uns ein Grund
zurückzublicken auf das, was wir
bereits erreicht haben und vor-
auszuschauen auf das, was uns
noch erwartet. Immer wieder
müssen wir feststellen, dass viele
Familien von Armut betroffen
sind und vor allem Kinder darun-
ter leiden. Oftmals sind es Ein-
Eltern-Familien, in denen die
Mutter arbeitet, sich und ihre 
Familie jedoch kaum versorgen
kann. Dass unsere Hilfe dringend
benötigt wird, zeigen uns immer
wieder die vielen Briefe, Mails
und Anrufe, mit denen sich 
begünstigte Familien herzlich
bedanken. Und so möchten wir
den Dank der Familien an Sie
weiterreichen, denn nur mit Ihrer
Hilfe, durch Ihre Spende ist es
möglich, so viele Familien und
Kinder in Not zu erreichen und
zu unterstützen. 

Sabine Reischmann

Angelika Klingenthal
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LÄCHELNDE KINDER SIND DAS SCHÖNSTE GESCHENK FÜR UNS ALLE

Unter dem Motto „der Weg ist
das Ziel“ hat die Sonja Reisch -
mann Stiftung schon vor Jahren
begonnen, bezahlbaren Wohn-
raum für Eltern mit Kindern zu
schaffen. Wir möchten Kind ern
ein stabiles, liebens- und lebens-
wertes Umfeld bieten, um sie so
stark wie einen Löwen zu machen.
  
Mutter-Kind Wohnungen
Seit 2009 bietet die Sonja Reisch -
mann Stiftung mit ihrer Not -
unterkunft, dem sogenannten
„Löwenheim", jungen Müttern
mit Kindern einen Zufluchtsort.
Dieses Angebot richtet sich an
kleine Familien, die ohne Hilfe
von außen ihr Leben nicht orga-
nisieren können. Während der
Wohndauer von höchstens einem
Jahr werden sie von Frau Birker
(unsere Familienpflegerin) betreut.

Die kleine, komplett ausgestat-
tete Übergangswohnung liegt in
zentraler Lage in Ravensburg.
Aufgrund der großen Nachfrage
haben wir im September 2012
endlich eine zweite Wohnung
eingerichtet. 

Unser Mutter-Kind Haus
Im Januar 2015 konnte ein Wohn-
haus mit acht kleinen Einheiten
in Ravensburg erworben werden.
Vier dieser Wohnungen sollen
langfristig als Mutter-Kind-Woh-
nungen genutzt werden. Um ei-
ne gute Wohnqualität zu ermög-
lichen war es uns wichtig, ein
qualitativ gut ausgestattetes Haus
zu finden. Die Mieten werden von
der Stiftung so gehalten, dass
Familien mit wenig Einkommen
hier gut wohnen können. Die Mie-
ter sind eine gewachsene

Gemeinschaft aus verschiedenen
Kulturen. Die Wohnungen haben
alle einen kleinen Garten und der
Standort ist für Familien ideal.
Kindergarten, Schule, Einkaufs-
möglichkeiten und die Stadtnähe
bieten ein attraktives Zuhause. 

Bezahlbarer Wohnraum in Ravensburg

Neuigkeiten aus Paderborn
– Paderborn spendet für Paderborn –

Unsere geförderten 
Projekte 2015
• Projekt „Löwenkinder“
• Mutter-Kind-Wohnungen
• Reiterferien für traumatisierte

Kinder
• Familienfreizeit gewaltfreie

Kommunikation
• Trauerbegleitung für Kinder 
• Winterschuhe für Kinder in

Notsituationen in Ravensburg
und Paderborn

• Ferienprogramm MIKI
• Krisenintervention für Kinder

nach häuslicher Gewalt
• Lernberatung für Familien an

der Kuppelnauschule
• Einzelschicksale von Kindern
• Diverse Kleinprojekte
• Tipi-Projekt

Mehr dazu im Internet
www.sonja-reischmann-
stiftung.de

Erstmalig konnten in diesem
Jahr auch Winterschuhgutschei-
ne in der Stadt Paderborn ver -
schickt werden. Berück sichtigt
wurden Ein-Eltern-Familien, die
trotz einer Arbeitsstelle an der
Armutsgrenze leben. Die Finan-
zierung dieses Projektes wurde
sorgfältig geplant und so sorg-
ten der Verkauf von Teddybären
und Spenden aus dem Gebiet
Paderborn für eine solide Basis.
Das Projekt wurde mit großer
Begeisterung von allen Seiten
aufgenommen. Zahlreiche Dan-
kesbriefe haben uns erreicht und
gezeigt, wie wichtig unsere Un-

terstützung für Paderborn ist. 
Für den kommenden Herbst sind
die Schuhgut scheine auch bereits
gesichert – dank großherziger
Spenden. 


